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Condutor/Manobrador de Empilhador - 8/16 Horas

Conteudos Programaticos:

Introducéo aos diversos equipamentos de elevagao de cargas;

Requisitos legais aplicaveis aos equipamentos de elevacao de cargas;

Conhecer e aplicar o estipulado na direciva maquinas, Decreto-Lei n°® 103/2008;

Aplicar as regras segurancga no trabalho com estes equipamentos, Decreto-Lei n°® 50/2005;
Classificacdo dos diferentes tipos de empilhadores e constituicdo de um empilhador e
principais comandos;

Conhecer os 6rgaos de comando dos empilhadores;

Conhecimento do funcionamento do empilhador: triangulo e fatores de estabilidade;
Realizagéo das inspec¢des de rotina e manutencéo de 1.° nivel;

Avaliacdo das condigbes dos equipamentos, antes de operar com 0S mesmos; Avaliar a
estabilidade e centro de gravidade;

Avaliar o limite da capacidade de carga e de elevacao;

Avaliar as condi¢des dos equipamentos antes de rebocar;

Identificacdo de perigos e niveis de risco associados & movimentagdo mecanica de cargas;
Identificar os conceitos técnicos e praticos sobre seguranca e prevencéao de acidentes;
Identificar os principios béasicos a observar pelo condutor e interpretar a sinalética de
seguranca de transito

Regras de seguranca e definicdo de plano de prevencao, proteccao colectiva e individual
Pratica na manobra de empilhador

Técnicas para o empilhamento e desempilhamento com empilhadores de coluna e de
contrapeso

Atribuicao de Certificado de Formagdo Profissional e Cartdo de Manobrador de
Empilhador.

Cumprimento do Dec. Lei 50/2005 e Art® 127° e art°133, Lei 7/2009 do Cdédigo do
Trabalho

formacao@qvolegis.pt
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Condutor/Manobrador de

Destinatarios: Publico em geral; Operadores de empilhadores ou candidatos a esta
funcao.

formacao@qvolegis.pt
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Os seus servigcos e connosco!

Email: formacao@qvolegis.pt
Tel: 214047831

Fax: 214047831

Telemovel: 967201906

Site: www.qvolegis.pt

EMTIDADE
FORMADORA

ERTIFICADA

Formacao para Empresas - Cursos muito praticos, destinados a colmatar as necessidades de

formacgdo dos profissionais, que visam aprofundar e atualizar conhecimentos. Ministrados por

formadores com experiéncia na area.

Formacao da Empresa - Formacado feita a medida das necessidades especificas da empresa

cliente. Peca uma proposta personalizada.

E-Learning - Formacado a distancia, com horarios flexiveis, na qual recebera semanalmente na

plataforma conteudos que Ihe permitirdo aperfeicoar os seus conhecimentos.

Traducdo de Idiomas - Temos tradutores, especialistas na tradugdo de documentos comerciais,

juridicos e técnicos. Tradugdes certificadas e com apostilla.

www.qgvolegis.pt

Pedidos de orcamento e informacdes: formacao@qvolegis.pt





