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Sometade dos
meédicos obstetras
e pediatras
inscritos na Ordem
trabalham no SNS

BALANCO Hahospitais da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

que fecham sistematicamente as Urgéncias de Obstetricia ou

de Pediatria, alguns as duas, aos fins de semana. A falta de recursos
humanos é a causa apontada. Mas, ao DN, a maioria destas unidades
recusaram dizer o nimero de médicos que tem e de quantos precisa.
Diretor executivo do SNS reconhece problema, bastonario

e sindicatos pedem medidas urgentes.

TEXTO ANAMAFALDA INACIO

té esta semana, esta-
vam inscritos na Or-
dem dos Médicos 1960
especialistas em Gine-
cologia-Obstetricia e 2529 espe-
cialistas em Pediatria, mas, destes,
apenas 748 obstetras e 1325 pe-
diatras trabalham no Servico Na-
cional de Satide (SNS), menos de
metade no caso dos primeiros e
pouco mais de metade nos segun-
dos. A falta de recursos humanos
nestas especialidades tem sido
apontadacomo aprincipal causa
para o encerramento sistematico
dealguns Servigos de Urgénciana
Regido de Lisboa e Vale do Tejo,
mas o DN questionou todas as
unidades que tém vindo a encer-
rar os Seus servicos sobre o niime-
ro de médicos que tém e os que
deveriam ter para que esta situa-
¢dondo serepetisse semana apos
semana e foram poucos os que
responderam. Apenas trésreco-
nhecem afalta derecursos.
A Direcao Executiva do SNS
confirmaaescassez de pessoal e

diz estar a preparar medidas para
resolver a situagao naregiao, mas
aOrdem e os sindicatos da classe
médicadizem que atendéncia é
parao agravamento—em primei-
ro lugar porque muitos médicos
estdoaatingirolimitedas 150 e
250 horas extraordindrias; depois
devido ao periodo de férias que se
aproxima, e, por fim, devido a ten-
déncia de saidas destes especialis-
tas do SNS, que se mantém.

Aliés, de acordo com ainforma-
¢dodisponibilizadaao DN pela
Administracao Central do Sistema
de Saude (ACSS), em dois meses—
definal de dezembro a fevereiro—,
houve mais seis obstetras que dei-
xaram o SNS. Os dirigentes sindi-
caisdizem nao estranhar, jdqueo
processo quelevaadecisdo dasai-
da“éumapescadinhaderabona
boca, quantos mais saem mais
trabalho recai sobre quem ficae
muitos acabam por desistir”, refe-
reao DN apresidente da Federa-
¢ao Nacional dos Médicos,
(Fnam), Joana Bordalo e Sa.

"A questao nao € so
ao nivel dos cuidados
nas urgencias, mas
também da formacao,
que ¢ uma grande
preocupacao.

Se nao ha médicos
assistentes, menos
vagas poderao ser
lancadas para novos
especialistas’, refere
0 bastonario,

Carlos Cortes.

GONGALO DELGADO

Para o secretario-geral do Sindi-
cato Independente dos Médicos
(SIM), Nuno Rodrigues, “afaltade
médicos na Regido de Lisboa e
Vale do Tejo é uma situacgao grave
eparaaresolvero Estado vaiterde
encontrar solu¢des muito criati-
vas, em termos de incentivos”.

Japaraobastondrio, aquestao
ndo se coloca sé ao nivel da pres-
tacdo de cuidados nas urgéncias,
mas também daformacao, que “é
uma grande preocupac¢do”. “Se
ndo hd médicos assistentes, me-
nosvagas poderao serlancadas
paranovos especialistas”, diz Car-
los Cortes. Por exemplo, refere,
“esteano, foram lancadas 59 vagas
nacionais para Obstetricia e 103
paraPediatria, o que é preciso é
comecar-se a trabalhar para que
estes especialistas escolham ficar
no SNSno fim daformacao”.

O coordenador do Plano de
Reorganizacao das Urgéncias de
Obstetricia-Ginecologia e Pedia-
tria, Alberto Caldas Afonso, tal
como o DN noticiou ontem, faz

um balanco positivo das medidas
assumidas para esta drea, nomea-
damente areferenciacdo pela Li-
nha SNS Grévida, em vigor desde
16 de dezembro, mas concorda
que aRegido de LisboaeValedo
Tejo necessita de “umainterven-
¢do particular e profunda”. E deixa
um alerta: “E preciso fazer-se
mais, erapidamente, parando se
perder mais médicos. O Ministé-
rio da Satde recebeu uma pro-
postadanossacomissdo paraare-
muneracdo das equipasna drea
da Obstetricia e da Pediatria, para
queseja possivel fixar estes profis-
sionais no SNS. Agora, cabe ao po-
der politico a aceitar oundo.”

Hospitais do Norte tém mais
especialistas nestas areas
Osnuameros da Ordem dos Médi-
cos disponibilizados ao DN reve-
lam que o total de 1960 especialis-
tas em Ginecologia-Obstetricia,
estd espalhado da seguinte forma
pelo pais: 654 no Norte, 352 no
Centro e954 no Sul eilhas. Mas se




