DIARIO DE NOTICIAS TERCA-FEIRA 8/4/2025

9

olharmos para os niimeros da
ACSS, verifica-se que, deste total,
sO 748 trabalham no SNS, sendo
queno final de dezembro de 2024
eram 754. E que o maior niimero
de especialistas estd concentrado
nos hospitais ptiiblicos da Regiao
Norte, 331, menos trés do que no
final de 2024. No Centro estdo 156
(mais um do que em dezembro
ultimo), 227 em Lisboa eVale do
Tejo (menos seis do que no final
do ano passado), 11 no Alentejo
(ntimero que se mantém estavel),
e 23no Algarve (mais doisdo que
em dezembro).

Emrelacdo aos especialistasem
Pediatria, do total de 2529 inscritos
na Ordem dos Médicos, 908 estao
naRegiao Norte, 376 no Centro e
1245naRegido Sul ellhas. Masdo
total deinscritos, apenas 1328 tra-
balhamno SNS, segundo dadosde
fevereiro da ACSS, mais trés médi-
cos do queno final de 2024. Mais
umavez é o norte que tem o maior
nuamero de especialistas nas uni-
dades do servico publico. Ao todo,

561 em fevereiro (menos umque
nofinalde2024), o centrotem219,
Lisboa eVale do Tejo 469, mais dois
médicos do que final de 2024, o
Alentejo 41, mais dois médicos
quenoano passado, eo Algarve 37.
Para quem estd no terreno, o
nimero de especialistas nesta
drea materno-infantil comprova
que aRegido LVT é das mais defi-
citdrias em recursos face a popu-
lacdo que tem de servir. “E com-
pletamente insuficiente, quantoa
istondo hd muito dizer”, salienta
JoanaBordalo e S4. Emvezde “es-
tarem sempre a tentar arranjar
maneira de compensar esta falta
de médicos com incentivos, é ne-
cessario que 0s governos perce-
bam que o que é preciso é traba-
lhar-se com medidas estruturan-
tes para termos médicos nos
locais”, dizainda, responsabilizan-
do aministrada Satde, Ana Paula
Martins, porasituacdona“satde
materno-infantil, que é uma drea
extremamente sensivel, estar pior
do que quando assumiua pasta’.

Fecho dos Servicos de
Obstetricia-Ginecologiae
Pediatria tende a agravar-se.

O numero

de especialistas nesta
area materno-infantil
comprova que
aRegiao de Lisboa e
Valedo Tejo é

das mais deficitarias
em recursos face
apopulacao

que tem de servir.

“E completamente
insuficiente”, diz
Joana Bordalo e Sa.

Para o dirigente do SIM, “a dis-
tribui¢do desigual do ntimero de
especialistas pelo territério nacio-
nal é um dos motivos que explica
osproblemas de IVT”, mas con-
cordaque ha outros e que “o Esta-
dotemdeser criativonas medidas
paraatrair mais médicos para o
SNS, nomeadamente para estare-
gido.J4se percebeu que asunida-
desdaregiaondo estdo a conse-
guir atrair pessoas para fazer ur-
géncias e temos de incentivar os
colegas pela positiva, quer seja
pela forma monetdria ou pelas
condicdes de trabalho, com mais
dias de férias ou outras solucoes”.

Garciade Orta, VilaFrancae
Santarém assumem falta de
recursos

No fim de semana que passou,
seis hospitais no sdbado e cinco
no domingo fecharam as Urgén-
cias de Obstetricia ou de Pediatria
ou as duas, mas na semana ante-
rior foram sete e ha duas semanas
oito. No proximo fim de semana,
encerramseis no sdbado e quatro
no domingo, segundo as escalas
publicadas no sifedo SNS. Quan-
to aos hospitais ndo hd que enga-
nar, sdo quase sempre 0s mes-
mos: Fernando da Fonseca (Ama-
dora-Sintra), Garcia de Orta,
Barreiro, Settibal, Vila Franca de
Xira, Santarém, Caldas da Rainha
e BeatrizAngelo, em Loures.

Fora da regido LVT, os fechos
também sdo normais na areada
Obstetricia no Hospital Santo An-
dré, em Leiria. No fim de semana
que passou, fecharam os Servicos
de Obstetricia do Garcia de Orta,
Barreiro, Caldas da Rainha eVila
Francade Xira, que também fe-
chou o Servico de Pediatria, tal
como o BeatrizAngelo, em Lou-
res. No proximo sdbado, vao fe-
char os Servicos de Obstetriciado
Amadora-Sintra, Garciade Orta,
Barreiro, Santarém e Pediatria de
VilaFrancadeXirae de Loures. No
domingo, fechaa Obstetriciado
Garciade Orta e Barreiro e a Pedia-
triade Loures eVila Franca de Xi-
ra. O DN contactou as unidades
daRegido LVT parasaber quantos
médicos tém e de quantos preci-
sam para que nao encerrem as
suas portas sistematicamente e o
que tém feito para que tal ndo
aconteca, mas so trésresponde-
ram, assumindo, de certaforma,
que osrecursos sao insuficientes.

A Unidade Local de Satiide do
Estudrio do Tejo (ULSET) explica,
narespostadada, que “o quadro
de Obstetricia e Ginecologia do
Hospital deVila Franca de Xira dis-
poe atualmente de nove médicos,

entre especialistas e internos, o
que constitui um obstaculo ao
preenchimento total das escalas”,
sem referir, no entanto, quantos
mais precisaria parando ter deen-
cerrar as portas durante os fins de
semana’, referindo ainda que tém
sidorealizados “varios procedi-
mentos concursais para preenchi-
mento das vagas existentes, o que
acontecerd novamente, muito em
breve”.

AUnidade Local de Satide de Al-
mada-Seixal (ULSAS), queintegra
o Hospital Garcia de Orta (HGO),
comeca por dizer que a sua preo-
cupacdo tem sido “procurar asse-
gurar o maior periodo de funcio-
namento daurgénciaedobloco de
partos, emarticulacdo como ser-
vico, e com o conhecimento da Di-
recao Executivado SNS”, mas que,
atualmente, “conta com 19 espe-
cialistas no Servico de Ginecologia
e Obstetricia e cinco no Centro de
Responsabilidade Integrada da
areadaFertilidade, num totalde 24
especialistasdo quadro”. A estes, 0
HGO acresce 21 internos da espe-
cialidade, mas, destacaapresiden-
tedaFnam, “contam sempre com
osinternos, enao deviam, porque
aindasdo médicos em formacao”.

OHGO assume namesmares-
posta que “cinco especialistas e
cincointernos encontram-se afas-
tados, por motivo de licenca de
maternidade, baixa por doencaou
estdgios”. Por outrolado, “apesar
donimero total de especialistas,
nem todos asseguram escalas de
urgéncia, pelo que o conselho de
administracdo da ULSAS est4, des-
deaprimeirahora, aenvidartodos
os esforcos pararobustecer o nu-
mero derecursos humanosdo ser-
vico, tendo ja efetivado duas con-
tratacoes, que assumirao funcoes
embreve”.

A Unidade Local de Satude da
Leziria, que integra o Hospital de
Santarém, foi dos que respondeu
ao DN referindo apenas que “as
contingéncias se devem alimita-
¢oes de recursos humanos, em
particular naequipamédica. Nes-
te momento, 0 servico contacom
13 médicos especialistas”, na drea
daObstetricia. Mas se arespostaas
parturientes ja é dificil em Lisboa
eVale doTejo, os sindicatos aler-
tam para o facto de estasituacao
poder agravar-se mais com o pe-
riodo que se avizinha de férias.

Quantos mais médicos saem,
maior é a carga de trabalho

O secretario-geral do SIM voltaa
defender a criacdo de uma Ur-
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