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tras condicionantes que limitam
as opgoes, principalmente para
as noites. Matematicamente,
parauma escala para sete dias
de dois especialistas seriam ne-
cessarios cerca de 19 médicos
especialistas com 18 horas no
Servigo de Urgéncia (SU) e cerca
de 28 se fizerem 12 horas de SU.
Com as horas extraordinarias
que cada médico pode fazer e
com a contratacao de prestado-

“O horario parcial

de 20 horas ou

o0 hordario de 36 horas,
nao constitui per si

um problema para

as escalas, desde que se
cumpraml12oul8
horas semanais na
Urgéncia”

N

res de servigo, esse niimero pode
ser reduzido, dependendo do
modelo de rotagdo. Mas o nt-
mero de médicos especialistas
das entidades acima referencia-
das em condicdes para serem
escalados para o Servico de Ur-
géncia, quer no turno diurno ou
noturno, variaentre8e11.
Estafaltaderecursos nasur-
génciastambémtemavercom
ofacto de muitos dos médicos
daRegiao LVT nao funcionarem
emtempo completo, masséa
20 oua36 horas, por exemplo?
A questdo naoreside no nime-
ro, em si, mas no facto de nao
termos esse numero de especia-
listas. O horario parcial de 20 ho-
ras ou o horério de 36 horas, nao
constitui per si um problema
para as escalas, desde que se
cumpram 12 ou 18 horas sema-
nais na Urgéncia.

E os hospitais estdao a cumprir
asregras definidas pelo minis-
tério, que permite aos Servi-
cos de Urgéncia funcionarem
com menos elementos nas
equipas? Ou jahaquemnao
entenda assim, eisso esteja
acontribuir parao
encerramento de servigcos?
Asregras definidas, com o acor-
do da Comissdo Nacional para a
Mulher e Crianga, permitiram a
definicdo de equipas-tipo para
Servicos de Urgéncia Obstétrica
deapoio perinatal e de apoio pe-
rinatal diferenciado e os varios
niveis de contingéncia. Algumas
duavidas na interpretacao dos cri-
térios estao a ser clarificadas para
permitir uma atua¢do mais uni-
forme e consentanea com as
boas-préticas.

Mas o que esta previsto pela DE
paratravar estes encerramen-
tos? A criacao de umaUrgéncia
MetropolitananaRegiaode Lis-
boae Vale do Tejo é uma possi-
bilidade?

ADE-SNS estd a trabalhar numa
solucao multidimensional para
o problema do encerramento
tempordrio de algumas urgén-
cias, que passard pela criagao de
condic¢des paraa atracao de mais
médicos especialistas para as
ULS em causa; pelainovacao no
modelo de organizacdo dos Ser-
vicos de Obstetricia; e pelareor-
ganizacdo da Urgéncia Obstétri-
cano sentido de rede com eixos
de diferenciacdo e pontos de
complementaridade.

Pode concretizar melhor?
Nesta fase ainda estamos a tra-
balhar nas solucdes, mas poste-
riormente, daremos mais por-
menores.

“O Ministério da Satide
tem de aprender com
os erros do passado e
deve publicar o mapa
de vagas para as
especialidades quanto
antes, assim que

oS internos terminam
os exames de fim

da especialidade. Os
meédicos precisam de
orientar as suas vidas.”

Carlos Cortes
Bastonario dos Médicos

“‘Emvez de estarem

a tentar arranjar
maneira de compensar
esta falta de médicos
com incentivos,

é necessario que

0s governos percebam
que o que é preciso

é trabalhar-se com
medidas estruturantes
para termos médicos
nos locais.”

Joana Bordalo e Sa
Presidente da Fnam

“O Estado tem de ser
criativo nas medidas
para atrair mais
meédicos para o SNS,
nomeadamente para
esta Regido [LV'T]. Jd
se percebeu que

as unidades da regido
nao estao a conseguir
atrair pessoas para
fazer urgéncias e
temos de incentivar
0s colegas pela
positiva, quer seja
pela forma monetaria
ou pelas condicoes

de trabalho, com
mais dias de féerias

ou outras solucoes.”

Nuno Rodrigues
Secretario-Geral do SIM

Sindicato de Médicos da
ZonaSul pede explicacoes
a0 Garciade Orta

REUNIAO SMZS e administracio do Garcia de Orta
reunem amanha, pelas 09h00. O motivo: saida de sete
meédicos. Hospital diz que é s um.

atréssemanas, qua-

tromédicos obstetras,

sécios do Sindicato

dosMédicosdaZona
Sul (SMZS), queintegraa Federa-
¢do Nacional dos Médicos, infor-
maram esta estrutura de que
iriam rescindir os contratos com
oHospital Garcia de Orta (HGO),
em Almada. A estes, podem jun-
tar-se mais trés, que devem apre-
sentar as demissoes até ao final
demaio,eumoutro que aguarda
otempo para apresentar arefor-
ma. A saida destes elementos re-
duz o Servico de Obstetriciado
HGO -segundo confirmou ao
DN o préprio hospital, tem agora
19 especialistas—aminimos his-
téricos, ficando pelos 12.

Isto mesmo foi confirmado ao
DN pelo presidente do SMZS,
Jodo Proenca, depois de a saida
destes elementos ter sido avan-
cada pelo jornal Expresso, na
suaultima edicdo. No entanto, o
conselho de administragao ne-
gouao DN asaida de sete ele-
mentos, confirmando apenas
dois médicos.

Segundo o dirigente sindical, a
saida destes elementostemaver
com “a atitude prepotente com
que entrou na unidade o novo
conselho de administracdo, lide-
rado por Pedro Azevedo, querem
reunioes com o Servico de Obste-
tricia, quer emreunides privadas
entre médicos e administrado-
res. Os médicos tém-se sentido
maltratados e estdo asair”. Recor-
de-se que anova administracido
daUnidade Local de Satde Al-
mada-Seixal (ULSAS), liderada
por Pedro Azevedo, queintegrao
HGO, foi nomeada jé este ano
pelaministra Ana Paula Martins,
antes de o Governo cair, entran-
do em funcoes em fevereiro.

O presidente do SMZS argu-
mentaque o motivo do mal-estar
temavercomofactode “aadmi-
nistracdo estar atentar obrigar os
médicos que tém Contratos Indi-
viduais de Trabalho (CIT), de 30
horas, afazer urgéncias noutros
hospitais da Margem da Sul, o
que éilegal. S6 osmédicos que

trabalham noregime de Dedica-
¢do Plena podem ser deslocados
dos seus hospitais para fazerem
urgéncias noutros servicos, o que
ndo éo caso destesmédicos”.

Joao Proencadiz que o sindica-
to enviouum pedido de reuniao
urgente aadministracdo do hos-
pital para pedir explicacdes sobre
0 que se estd a passar no servico,
equejareceberam confirmacao
dequeestaficouagendada“para
quarta-feira, dia9,as09h00”. A
preocupacao é que “asaida de
tantos especialistas de Obstetri-
ciaso vaiagravarasituacdo que
sevive naMargem Sul”, afirma.

OHGOjéfechasistematica-
mente a Urgéncia de Obstetricia
aos fins de semana, por nao ter
elementos suficientes nas esca-
las. Jodo Proencarecorda que
“este servico ja foi dos melhores
de Lisboa eVale do Tejo e que,
agora, se encontra nestasitua-
¢ao”. Alguns dos elementos que
sairam, “médicos que estavam
no hospital hd mais de 20 anos,
vao para unidades privadas, ou-
tros vao procurar outros hospi-
taisdo SNS”, argumenta.

O DN confrontou aadminis-
tracdo da ULSAS sobre a saida
destesmédicosedetalsedevera
atitude da propria, masnares-
posta enviada é-nos dito que “a
administra¢do nega que tenham
saido ou estejam para sair sete
médicos por motivosrelaciona-
dos como atual conselho de ad-
ministracao (CA)”, explicando
ainda que “a situacdo herdada
peloatual CA obrigouaumaana-
lise do servico e motivou uma
reuniao com osrespetivos profis-
sionais, tendo dois elementos
apresentado pedidos derescisao,
havendo, contudo, aexpectativa
de que possa existir umareversao
dadecisao porpartedestes”.

A administracdo da ULSAS
afirmaainda que “estd, desde a
primeirahora, aenvidar todos os
esforcos pararobustecer oni-
mero derecursos humanosdo
servico de Obstetricia, tendoja
efetivado duas contratacoes, que
assumirdo fungdes embreve”.



